
【電気】 40.73 kWhの省エネ × 0.378 kgCO2/kWh = 15.4kgCO2

【電気】 3.72 kWhの省エネ × 0.378 kgCO2/kWh = 1.4 kgCO2

【ガス】 12.68ｍ３の省エネ × 2.360kgCO2/ｍ３ = 29.9 kgCO2

29.9 + 1.4 = 計 31.3 kgCO2

【ガス】 2.38 ｍ３の省エネ × 2.360kgCO2/ｍ３ = 5.6 kgCO2

【ガス】 9.48 ｍ３の省エネ × 2.360kgCO2/ｍ３ = 22.4 kgCO2

【電気】 22.01 kWhの省エネ × 0.378 kgCO2/kWh = 8.3 kgCO2

22.4 － 8.3 = 計 14.1 kgCO2

【電気】 32.48 kWhの省エネ × 0.378 kgCO2/kWh = 12.3 kgCO2

【電気】 84.00 kWhの省エネ × 0.378 kgCO2/kWh = 31.8 kgCO2
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（財)省ｴﾈﾙｷﾞｰｾﾝﾀｰＨＰ「家庭の省エネ大事典」から引用 （財)省ｴﾈﾙｷﾞｰｾﾝﾀｰＨＰ「家庭の省エネ大事典」に示された計算式にあてはめ算出

（ １日＝0.091 kgCO２ ）

（ １日＝0.185 kgCO２ ）

（ １日＝0.015 kgCO２ ）

（ １日＝0.039kgCO２ ）

（ １日＝0.073 kgCO２ ）

（ １日＝0.087 kgCO２ ）

＜冬季１６９日間＞

＜冬季１６９日間＞

＜冬季１６９日間＞

＜年間３６５日間＞

＜年間３６５日間＞

＜年間３６５日間＞

＜参考＞算出方法



以下、（財）省エネルギーセンターＨＰから引用

「うちエコによるCO2排出削減の例」の削減量は、（財）省エネルギーセンター「家庭の大辞典　第三版」に記載されている、以下の計算方
法に基づいて算出しています。

＜参考＞

省エネ効率の算出根拠 ＣＯ２排出量の計算方法


